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CHIN 451/551 Intensive Reading for Unit 2 and 3 

HISTORY AND GEOGRAPHY OF CHINA 

中國的歷史和地理 

中 國是一 個具有 十一億 人口、 九百 六十萬 平方公 里土地 的大 

國，有將近五千年的歷史。長期以來，中國人民在這塊土地上辛勤勞 

動，創造了豐富的物質財富和精神財富。 

歷 史學家 將中國 歷史分 成幾個 時期 ，最古 的是所 謂「三 皇五 

帝」時代。由於缺乏文字記載，關於這個時期的情況大都是一些傳 

說。中國最早的一個朝代是夏朝，此後經過商朝、周朝，中國便成為 

一個封建國家。「春秋戰國」是一個混亂的時代，國家四分五裂。直 

到秦朝，秦始皇才將中國重新統一。 

中國歷史上的漢朝也是一個重要的時代。漢文化形成於漢朝。 

漢朝以後有晉、隋兩代，隨後是中國歷史上的黃金時代唐朝。這一時 

期的中國文化對亞洲各國，特別是對日本，產生很大的影響。 

唐代以後，中國越來越弱，戰爭連年不斷。宋朝以後中國被蒙 

古人征服，建立了元朝。然而元朝蒙古人的統治維持了不到一百年， 

漢人就恢復了統治，建立了明朝。 

在中國歷史上明朝也是一個很重要的朝代，因為在這一時期， 

中國跟世界各國的交往越來越多。明朝末年，政局混亂，滿洲人乘機 

而入，將明朝滅了，建立了清朝。
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清朝統治了中國三百年。一九一一年，孫中山先生領導的辛亥 

革命推翻了滿清皇朝，結束了兩千多年的封建統治。從此中國進入了 

共和時代。 

中國的土地很廣，地理學家通常將中國分成幾部份：北部叫華 

北，中部叫華中，南部叫華南，東部叫華東，西部叫華西。中國的東 

部是平原，西部和北部是高原。東邊有東海、黃海，南邊有南海。中 

國有很多山脈河流，最著名的兩條河流是黃河和長江。世界最高的喜 

馬拉雅山就在中國的西南邊界。 

由於中國面積廣，各地氣候差別很大。北方大雪紛飛，南方鳥 

語花香。各地生長的農作物也不同。南方出產稻米，北方出產小麥。 

此外，全中國的自然資源，如煤和石油也非常豐富。 

中國的大城市多半集中在平原地區，特別是東部沿海地區。北 

京、南京、上海、廣州都是世界有名的大城市。 

中國的歷史和地理條件使中國在世界上有很重要的地位。
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【問題】 

1． 中國有多少人口？面積有多大？歷史有多長？ 

2． 中國最古的是什麽時代？有沒有文字記載？ 

3． 中國最早的朝代是哪一個？以後經過哪些朝代成爲一個封建大帝國？ 

4． 春秋戰國是一個什麽樣的時代？ 

5． 誰結束了分裂的狀態，統一了中國？ 

6． 漢朝以後，中國經歷了哪兩個朝代？ 

7． 唐朝對那些國家產生很大的影響？ 

8． 唐朝以後是哪一個朝代，被誰征服？ 

9． 元朝蒙古人的統治維持了多少年？ 

10．元朝以後是什麽朝代，明朝為什麽人所滅？ 

11．清朝統治了中國多少年？ 

12．誰領導了辛亥革命？辛亥革命有什麽貢獻？ 

13．中國可以分成幾個部份？ 

14．中國的周圍有什麽海？ 

15．最著名的河流是哪兩條？ 

16．世界上最高的山是哪一座山，在哪裏？ 

17．中國的氣候怎麽樣？ 

18．南方和北方有哪些農作物？ 

19．中國還有哪些自然資源？ 

20．中國有哪些世界有名的大城市？它們在中國的哪些地區？
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【例解】 

1. 直到 ...才... (something) does not happen until ... 

直到秦朝，秦始皇才將中國重新統一。 
China was not reunified until the time of the Qin Dynasty, by the First Emperor of the Qin. 

直到昨天他才回家。 
He didn't come back home until yesterday. 

2. 形成 to take form 

漢文化形成於漢朝。 
The Han culture took form in the Han Dynasty. 

3. 使 verb of causation: to cause something to happen 

中國的歷史和地理條件使中國在世界上有很重要的地位。 
The historical and geographical conditions of China enable China to assume an important 
position in the world. 

他的成功使父親感到很高興。 
His success enabled his father to feel very happy. 

【練習】 

1. Translate the following expressions into English: 

九百六十萬平方公里 

辛勤勞動 

豐富的物質財富 

傳說 

封建帝國 

春秋戰國 

四分五裂 

黃金時代 

連年不斷 

乘機而入



Intensive Reading for Unit 2 and 3 Page 5 of 6 

辛亥革命 

平原 

高原 

山脈 

河流 

黃河 

長江 

喜馬拉雅山 

農作物 

稻米 

小麥 

煤

石油 

沿海地區 

2. Learn the following names of dynasties: 

夏朝 約前 21世紀 

商朝 約前 16世紀 

周朝 約前 11世紀 

春秋戰國 前 770  前 221 

秦朝 前 221  前 207 

漢朝 前 206  公元 220 

晉朝  265  420 

隋朝  581 618 

唐朝  618  907 

宋朝  960  1279 

元朝  1271  1368 

明朝  1368 1644
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清朝  1644  1911 

3. Learn the names of different parts, rivers and mountains, crops and mine: 

華東 長江 稻米 煤 

華南 黃河 小麥 石油 

華中 喜馬拉雅山 

華西 

華北 

4. Translate the following sentences into English: 

(1) 中國有十一億人口、九百六十萬平方公里土地，有將近五千年的歷史。 

(2) 由於缺乏文字記載，關於「三皇五帝」時代的情況大都是一些傳說。 

(3) 秦始皇將中國重新統一是一件很重要的事情，因為四分五裂的中國變成了一個統一的中 

國。 

(4) 中國歷史上的黃金時代是唐朝。唐代以後，中國越來越弱，戰爭連年不斷。 

(5) 蒙古人征服了漢人，建立了元朝。然而元朝又被明朝滅了。 

(6) 中國的東部是平原，西部和北部是高原。中國有兩條著名的河流黃河和長江。 

(7) 北方跟南方的氣候差別很大，農作物也不同。南方出產稻米，北方出產小麥。 

(8) 中國的煤和石油等自然資源非常豐富。 

(9) 中國在世界上有很重要的地位。


